
DICAS PARA RECÉM-ADOTANTES DE GATOS

ASSOCIAÇÃO QUATRO PATINHAS



AREIAS HIGIÊNICAS

• Não recomendamos areia de sílica. Alguns veterinários afirmam que a sílica é um pro-
duto cancerígeno e afeta a respiração do animal. Na dúvida, é melhor evitar!

• A Pipicat é uma das marcas mais barata do mercado, mas não rende bem, pois não 
segura o mau cheiro e deve ser trocada com mais frequência.

• A Limpi Cat  é muito boa! Ela vem em embalagens de 1,5kg e 3 kg, é biodegradável e 
inodora. Sua maior desvantagem é o preço que, por quilo, é o mais caro do mercado. Há 
gatos e cachorros que gostam de comê-la!

• A Easy Clean tem o melhor custo x benefício! Vem em várias opções: sem perfume, 
“low tracking” e perfumada. Vem em pacotes de 7kg, 15kg e 18kg.

Além disso, ela forma verdadeiros torrões, isolando bem o xixi e o cocô do gatinho, elimi-
nando o cheiro. Como o torrão se forma SUPER rápido, o xixi não chega a tocar o fundo 
da caixa, que fica sempre limpa. Por isso, o ideal e mais rentável é colocar em uma caixa 
de areia bem grande e ir só limpando. Assim, a areia permanece limpa por mais tempo e 
rende beeeeeeeeem mais que as outras, tornando-se até uma opção mais barata.

• Na ONG, costumamos usar Granulado Higiênico de Madeira para Gatos. Ela 
elimina totalmente o mau cheiro; é biodegradável e 100% natural, feita de madeira de 
pínus proveniente de reflorestamentos; pode ser jogado no vaso sanitário, desde que em 
pequenas quantidades; não suja as patas do gato; é esterelizado e atóxico.

CAIXA HIGIÊNICA

Caixa para a colocação da areia, quanto mais profunda e grande, melhor. Lembre-se 
que gatos crescem e caixas profundas facilitam que eles não joguem a areia para fora ao 
interrarem suas necessidades.

Caso não encontre caixas específicas para gatos, casas que vendem material de 
construção costumam ter caixas para a mistura de cimento que, geralmente, além de 
baratas são profundas e grandes.
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Pás para a limpeza da caixa higiênica:

É recomendável ter 2 pás: uma grande, para retirar o grosso, e uma menor, para retirar 
algum quebradinho do torrão, que por acaso se solte do seu núcleo. Limpando assim, a 
areia dura mais e se mantém por mais tempo cheirosa!

RAÇÃO

Opte por rações superpremium secas e, em último caso, uma premium. Leve em conta 
que a economia em ração vai se refletir em gastos veterinários mais à frente. Utilizamos no 
abrigo a ração Premier Ambientes Internos Pelo Longo de Frango. Todos gostam, nunca 
temos problemas urinários e outras doenças causadas pelas rações. A ração premium 
que indicamos é a Cat Premium da Royal Canin, mas a superpremium é bem melhor. 

Fuja das rações coloridas! Elas têm muito sal e temperos, o que provoca, a longo prazo 
(em alguns animais sensíveis, a curto prazo), problema de trato urinário, trato renal e 
problema de pele. Elas costumam ser mais baratas, mas rendem menos, pois os animais 
tendem a comer maiores porções, porque são rações que não satifazem e por causa dos 
atrativos: corantes e aromatizantes. 

Rações úmidas são um ótimo agradinho, mas não substituem uma ração de boa qualidade. 

facebook.com/quatropatinhas



O ideal é oferecê-lo com moderação - uma ou duas vezes por semana - e separadamente 
do alimento seco. 

Mas se optar por misturar um alimento úmido à ração seca, o tempo de exposição deste 
alimento deve ser reduzido a cerca de meia hora, para evitar deterioração por causa da 
umidade e, consequentemente, problemas gastrointestinais.
 

ARRANHADOR É MUITO INDICADO

Gatinhos são inteligentes e você pode ensiná-los o lugar onde podem afiar suas unhas. É 
indicado um arranhador que fique bem fixo na parede, para que permita sustentar o gato, 
sem tombar, enquanto ele sobe e se espreguiça nele, afiando suas garras em pé. É como 
se estivesse numa árvore!

Geralmente, esta é a forma preferida 
deles, por isso que acabam fazendo 
isso em móveis, pois estes são pesa-
dos e não tombam.

O material de sizal é o mais indi-

cado por sua resistência e textura.

Esses abaixo também são eficientes, desde que seja fixado na parede na parte de baixo 
também. A fixação só em cima não dá a segurança que o gato precisa para se apoiar 
nele. Atenção e cuidado especial, caso coloque pregos, para não machucar os felinos.

Dica: existe um protetor para pregos, parecido com uma rosca, só que de plástico, 
para colocar no prego antes de prendê-lo à parede.
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EDUCAÇÃO

Educar dá trabalho e exige paciência e carinho. Dedique-se por um tempo e colherá os 
frutos para sempre!

Toda vez que seu gatinho recém chegado subir em seu sofá para afiar suas unhas, pegue-o 
com carinho, dizendo “não”, e leve-o até o arranhador fixado na parede e coloque-o em 
pé, com suas patas dianteiras apoiadas nele, quantas vezes for preciso. Assim, ele vai 
aprender a não estragar nenhum móvel da sua casa!

Quando seu gatinho tentar subir na pia de cozinha, olhe-o e diga “não”, para intimidar. 
Gatos são curiosos, mas pia de cozinha são perigosas e devemos ensiná-los a evitá-las.

Indico a fala firme, mas com carinho, segurá-lo no colo e conversar com ele como se fosse 
uma criança e mostrá-lo como pode se machucar… Quando minha gata fez isso pela 
primeira vez, eu a peguei no colo e derrubei, na própria pia, umas coisas de plástico bem 
barulhentas, me aproximei do fogão e acendi uma boca, o que, só de olhar, já a assustou. 
Depois disso, nunca mais subiu na pia. NUNCA MAIS! Fiz a mesma coisa com o meu 
segundo gato e obtive o mesmo resultado, até hoje!

Com amor, não há trauma e, sim, educação!

OBSERVAÇÕES : 

• Gatos não possuem muitas expressões faciais, como os cachorros, mas isso não significa 
que eles não possuam sentimentos. Olhar fixo e piscar devagar (os dois olhos ao mesmo 
tempo), para eles, significa “eu gosto de você!” e “te aceito!” Eles adoram um chameguin-
ho, carinho no pescoço, na cabeça e uns amam na barriga. Com o tempo, onde você 
estiver na casa, lá estarão eles, bem perto, quando não procuram seu colo!

• Gatos são companheiros, mas possuem um dono só! Aceitam “sub-donos” numa boa, 
mas só obedecerão um e só vão se deitar ao lado daquele o qual ele elegeu como seu 
dono! Amam dormir em cima da sua cama!
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• Muitos problemas de respiração e outros sintomas que o gato pode apresentar são devi-
do à intoxicação com produtos de limpeza que, normalmente, se utiliza em um lar. Aconsel-
ho a não utilizarem nada com pinho, cheiros fortes, nem passar perfumes ou desodorantes 
de spray perto deles. Existem fórmulas para limpeza do seu lar eficientes e adequadas 
para a saúde desses fofos lindos que nos proporcionam tantas alegrias!!!

•  Use Sanol para limpeza da caixa de areia ou qualquer ambiente do gato.

FÓRMULA PARA LIMPEZA

A seco - para gatos ou cachorros:
1 litro de água
+ 1/2 copo de vinagre de álcool
+ 1 colher de sopa de bicarbonato.
Passar bem no gatinho e depois secá-lo bem.

Para tapetes:
Misturar nesta ordem:
1 litro de água
+ 1/4 de copo de álcool
+ 1 colher de sopa de bicarbonato
+ 1/2 de vinagre de álcool
+ 1 colher de sopa de amaciante.
Colocar em um spray e borrifar onde for fazer a limpeza.

DICAS PARA O BANHO & CUIDADOS

A temperatura felina “normal” fica em torno de 38º a 39,2° Celsius. A temperatura 
abaixo de 38º ou acima 39,2º pode sugerir algum problema. O simples estresse de uma 
visita ao veterinário pode elevar a temperatura, mesmo que temporariamente. 

www.quatropatinhas.com.br



O modo mais preciso de mensurar a temperatura no gato é através da via retal. Não é 
indicado se basear na temperatura das suas orelhas como referência, pois estas são o 
meio do gato trocar sua temperatura interna com o meio externo e assim equilibrar sua 
temperatura interna, uma vez que eles não transpiram. 

Indica-se proporcionar um banho onde haja imersão parcial do felino na bacia com água 
à temperatura em torno dos 38ºC / 39ºC – evitar molhar as orelhas para não entrar 
água dentro delas.

A limpeza das orelhas deve ser feita com algodão enrolado em uma pinça fina e longa 
(cuidado para a ponta não machucar! O algodão tem que estar bem enrolado e macio 
na ponta) de preferência umidecido em uma solução otológica de uso veterinário, como 
Clean-up, por exemplo.

O material que recomendo para banho em gatos são: Shampoo Sanol Gatos; um copo 
plástico grande, para pegar água da bacia e jogar sobre o gatinho, e uma esponja (co-
mum, de lavar louça) para por o shampoo e esfregar o gato com a parte macia, principal-
mente, as patinhas! 

CUIDADO! Nunca use shampoo de cães em gatos, principalmente os antipulgas. Ga-
tos podem usar muito poucos produtos antipulgas, como o Revolution, Advocate e Front-
line (esse último vem sendo menos eficaz ao longo do tempo). A PERMETRINA, que 
existe em muitos antipulgas para cães, inclusive coleiras, são fatais para gatos.

Para enxugá-los, indico 2 toalhas: uma na qual você o enrolará assim que o retirar da ba-
cia. Deixe-a encharcar, o envolvendo bem. Depois, com a outra seca, enxugá-lo bastante, 
até ficar quase seco. Evite usar secador de cabelo ou dar banho à noite ou no frio. 

Colocá-lo para pegar sol é bom, mas CUIDADO! Como gatos não transpiram, não 
podem ficar por muito tempo expostos ao sol e PODEM ATÉ MORRER!
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DICAS PARA ADAPTAÇÃO DE MAIS UM GATO À CASA 

Dicas para adaptação na chegada de mais um felino na casa onde já se encontra um:

Reforços positivos:
1) Coloque-os para comerem de frente para o outro, mas a uma distância segura. 
2) Ao lado da comida, pode-se colocar um pé de meia limpa q, anteriormente, tenha sido 
esfregada no outro gato, principalmente no bigode, pescoço e rosto. Esfregar a cada 2 
dias novamente. 
3) Deixe-os no mesmo ambiente revesando ora um solto, enquanto segura o outro no colo 
e assim alternando. 
4) Quando ambos estiverem próximos, existe um spray chamado “Feliway” que exala 
um hormônio que os acalmam e os auxiliam em seu comportamento. Esse Spray tem em 
versão difusor também, que é mais em conta.

Quando for levar um 2º felino para sua casa, reservar suas férias ou disponibilidade de 
mais tempo para acompanhar esse processo com carinho e paciência. Existe casos de 
adaptações rápidas, de 1 à 5 dias, como tamb. mais demoradas de 1 à 3 meses… isso varia 
de gatos para gatos e dedicação, amor e carinho de seus donos!

DICAS DE REDES DE PROTEÇÃO  

Se você quer adotar um gato tem que saber que precisa colocar redes de proteção em 
suas janelas, mesmo que more em casa ou em andar baixo. Se quiser deixar que o gato 
tenha acesso ao quintal, existem muitas formas de telar muros para que fiquem à prova 
das saidas felinas. Só doamos animais para locais seguros contra saida nas ruas, não vale 
dizer que a janela fica sempre fechada, ou que é alta, precisa telar. Abaixo indicamos 
alguns locais para orçamento.

Atenção: tela para gatos é diferente do que para crianças, pois os espaços dos 

pinos, que prendem a tela, tem que ser bem menores.

Vale a pena pegar orçamento com pelo menos uns 3, porque os preços variam bem.
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IMPORTANTE: se a área de serviço for aberta ou os basculantes da cozinha e do 
banheiro derem para um vão aberto, coloque rede também nesse local e nas janelinhas 
(mesmo que por dentro).

Gatos procuram todas as brechas possíveis para se aventurar, seja correndo atrás de 
pássaros, mosquitos ou por algo em movimento. Aquele ditado que diz : ”A curiosidade 
matou o gato” é real e comprovada diariamente pelos protetores. Se seu gatinho cair, 
ele pode morrer, ficar paralítico ou ter outras sequelas, acarretando em sofrimento para 
ambos, além de trabalho e despesa para você.

A “economia” que você pensa que vai fazer na rede agora vai gerar gr dor emocional e 
custos bem maiores no futuro.

Seja consciente e responsável!

Telefones de instaladores de redes:
• Leandro: 7860-4345 e 2298-4551 (muito bem indicado!)
• Marcus - Ge Scalabrini 2591-4741 / 99637-3159
• Outro Leandro: 91750888
• Fernando: 98694180 / 30846442
• Disk Redes: 2576-4904 / 2576-5973 / 7875-0354
• Protec Redes:  3029-0732 / 9549-2760 / 7366-3972 (Diego) 
• Glisia (São Gonçalo) - 2620-7304
• Flavio (Tijuca) - 3978-2459 (deixar recado que ele retorna)
• Moreira - 2238-4121
• Ricardo: 78764634
• Consil: 22695064 / 31851592 / 88676821
• Seg lar: 26213469 / 26213447
• Telas System: 25714446 / 22384121
• Rinkinfilm: 2564-9910 / 2573-2649
• Acquaredes: 3276-8853				  
• Redelar: 2587-8614 / 2569-2384
• Atlantic: 2290-5312
• Evolution: 2241-3214 / 3277-6416
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Todos os direitos reservados.
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